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(57) Abstract: The invention concerns an osteosynthesis plate designed for osteosynthesis of displaced fracture of the upper end of 
the arm bone comprising a T-shaped main body (2) whereof the longitudinal branch (3) and the transverse branch (4) are respectively 
perforated with holes (5, 6, 8) for passing through screws for anchoring and fixing said plate against the outer profile of a bone, and 
fixing lugs (9) which extend from each side of the transverse branch (4) of the main body (2), said lugs being less thick than the 
main body and perforated with holes (10) which co-operate with other anchoring screws for completely fixing bone fragments when 
urged in contact with the bone external profile. 
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(57) Abrege : La plaque d'osteosynthese destinee a l'osteosynthese des fractures d6placees de 1* extrSmite supeneure de 1' humerus 
comporte un corps principal (2) en forme de T dont la branche longitudinale (3) et la branche transversale (4) sont respectivement 
percees de trous (5, 6, 8) pour le passage de vis d'ancrage et de fixation de ladite plaque contre le profil externe d'un os, el des paltes 
de fixation (9) qui s'etendent a partir de chaque cdt6 de la branche transversale (4) du corps principal (2), lesdites pattes 6tant de 
plus faible epaisseur que ledit corps principal et percees de trous (10) qui cooperent avec d'autres vis d'ancrage pour completer la 
fixation de fragments osseux au contact du profil exteme de Tos. 
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PLAQUE D'OSTEOSYNTHESE DE UEXTREMITE SUPERIEURE DE L'HUMERUS 

5 La presente invention est relative a une plaque d'osteosynthese destinee a reunir 
des esquilles et des corps d'os fragments, appartenant a un humerus ou a tout 
autre os long. 

On connatt d'apres le brevet EP241914 des plaques de ce genre qui presented 
10 une forme de T dont la branche transversale et la branche longitudinale sont 
percees de trous, de profil conique ovale. La plaque comporte, sur I'une des faces 
de chaque branche, des rainures dans lesquelles debouchent les trous qui sont 
prevus pour le passage de vis de fixation. 

15 Ainsi la plaque est utilisee avec des vis pour os comportant un double filetage 
pour d'une part la fixation dans I'os et d'autre part la reception de ladrte plaque 
par la mise en place d'un ecrou, afin d'obtenir un dispositif de stabilisation par 
serrage. 

20 La plaque permet de reduire les fractures du col anatomique de I'humerus, des 
extremites de I'humerus situees du cote du coude, des extremites superieures du 
tibia ainsi que d'autres lesions au yoisinages des bases. 

La plaque d'osteosynthese suivant la presente invention consiste a perfectionner 
25 les plaques en forme de T afin d'ameliorer leur fixation dans I'os et plus 
particulierement le maintien et la fixation des tuberositas au niveau par exemple 
de I'extremite superieure d'un humerus. 

La plaque d'osteosynthese suivant la presente invention est destine a 
30 I'osteosynthese des fractures deplacees de I'extremite superieure de I'humerus et 
comporte un corps principal en forme de T dont la branche longitudinale et la 
branche transversale sont respectivement percees de trous pour le passage de 
vis d'ancrage et de fixation de ladite plaque contre le profil externe d'un os, et des 
pattes de fixation qui s'etendent a partir de chaque c6te de la branche 
35 transversale du corps principal, lesdites pattes etant de plus faible epaisseur que 
ledit corps principal et percees de trous qui cooperent avec d'autres vis d'ancrage 
pour completer la fixation de fragments osseux au contact du profil externe de 
I'os. 

40 La plaque d'osteosynthese suivant la presente invention comporte une branche 
transversale pourvue d'au moins une patte de fixation dirigee dans une direction 
sensiblement perpendiculaire a la branche longitudinale, au moins une patte 
dirigee suivant une direction parallele a la branche longitudinale et au moins une 
patte qui est inclinee et comprise entre les deux premieres. 

45 

La plaque d'osteosynthese suivant la presente invention comporte des pattes de 
fixation qui sont de petites dimensions et de faible epaisseur par rapport a celles 
prevues pour la branche longitudinale et la branche transversale afin d'etre 
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modelees au profil externe de I'os pour suivre parfaitement ses contours en 
venant en appui contre celui-ci. 

La plaque d'osteosynthese suivant la presente invention comporte un corps 
5 principal qui presente une forme tuilee de rayon R1 dont la concavite est tournee 
vers I'os, afin de s' adapter au mieux au profil osseux dans le plan transversal. 

La plaque d'osteosynthese suivant la presente invention comporte une courbure 
de rayon R situee dans la region joignant la branche longitudinale et la branche 
10 transversale, et dont la convexite est tournee vers I'os, de maniere a s' adapter au 
profil osseux dans la region duplication de la plaque. 

La description qui va suivre en regard des dessins annexes, donnes a titre 
d'exemple non limitatifs, permettra de mieux comprendre I'invention, les 
15 caracteristiques qu'elle presente et les avantages qu'elle est susceptible de 
procurer: 

Figure 1 est une vue en perspective illustrant le plaque d'osteosynthese suivant (a 
presente invention. 

Figure 2 est une vue montrant la mise en place sur un os de la plaque 
d'osteosynthese suivant la presente invention. 

Figure 3 est une vue de face representant la mise en place sur un os de la plaque 
25 d'osteosynthese suivant la presente invention. 

Figure 4 est une vue de dessus illustrant la mise en place sur un os de la plaque 
d'osteosynthese suivant la presente invention. 

30 On a montre en figure 1 une plaque d'osteosynthese 1 comportant un corps 
principal 2 en forme de T deiimitant une branche longitudinale 3 et une branche 
transversale 4. 

La branche longitudinale 3 formant la partie attelle de la plaque d'osteosynthese 1 
35 est percee de trous debouchants 5, entre lesquels est prevu au moins un trou 6 a 
profil oblong. 

La branche transversale 4 formant la partie tete de la plaque d'osteosynthese 1 
presente un profil externe legerement courbe afin de delimiter de part et d 1 autre 
40 de la branche longitudinale 3 une portion arrondie 7 percee d'un trou 8. 

La branche transversale 4 se prolonge au niveau de ses portions arrondies 7 
d'une s6rie de partes de fixation 9 de plus faible epaisseur que celle du corps 2 et 
qui sont percees de trous 10. 

Les partes de fixation 9 s'etendent a partir du bord peripherique du corps principal 
2 de la plaque d'osteosynthese 1 . 
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Chaque portion arrondie 7 de la branche transversale 4 comporte au moins une 
parte 9 dirigee dans une direction sensiblement perpendiculaire a la branche 
longitudinale 3, au moins une parte 9 dirigee suivant une direction parallels a la 
branche longitudinale 3 et au moins une parte 9 qui est inclinee et comprise entre 
les deux premieres. 

Les trous 10 menages dans les partes 9 sont prevus de petite dimension pour 
recevoir des vis d'ancrage qui sont differentes de celles cooperant avec les trous 
5, 6 de la branche longitudinale 3 et de la branche transversale 4. 

Les partes 9 sont de petite dimension et de plus faible epaisseur par rapport a 
celles prevues pour la branche longitudinale 3 et la branche transversale 4 de ia 
plaque 1, afin d'etre modelees au profil externe de I'os et suivre parfaitement ses 
contours en venant en appui centre celui-ci. 

En figure 2 on a montre la plaque d'osteosynthese 1 en appui, par exemple, 
centre I'extremite superieure d'un humerus 1 1 . 

La mise en place de la plaque d'osteosynthese 1 permet, apres ancrage des vis 
20 osseuses de rattelle contre la diaphyse humerale 13, de rappeler la tete humerale 
12 au contact a I'aide des vis positionnees dans les deux trous 8 de la branche 
transversale 4 et du trou superieur 5 de la branche longitudinale 3. 

La mise en place de la plaque d'osteosynthese 1 permet par ailleurs, apres 
25 ancrage des vis osseuses, de maintenir et de fixer les tuberositas contre 
Tepiphyse de I' humerus 1 1 . 

On note que la branche longitudinale 3 de la plaque d'osteosynthese 1 est fixee 
contre la partie diaphysaire 13 de I'humerus 11, tandis que la branche 
30 transversale 4 est fixee contre la partie epiphysaire 14 de I 1 humerus 11, afin que 
les partes 9 soient modelees autour du profil externe des tuberosity humerales 
avant leur fixation, par des vis d'ancrage traversant les trous 1 0. 

On note que la direction du trou superieur 5 de la branche longitudinale 3 et des 
35 trous 8 de la branche transversale 4 est telle qu'elle autorise le positionnement 
des vis dans une region proche du centre de la tete humerale 12. 

Le fait que la plaque d'osteosynthese 1 comporte des partes de fixation 
tuberositaire 9 au niveau de la branche transversale 4, permet le transfert direct 
40 des contraintes musculaires appliquees aux tuberositas au corps principal 2 en 
forme de T constituant ladite plaque. 

Egalement I'agencement des partes 9 les unes par rapport aux autres permet de 
constituer une sorte de panier qui enveloppe et maintient les tuberositas. 

En figure 3 on a represents la plaque 1 en vue de face qui presente une forme 
cintree de rayon R situee en dessous de la region joignant la branche 
longitudinale 3 et la branche transversale 4, dont la convexite est tournee vers 
r humerus, de maniere a s' adapter au profil osseux lateral dans le plan frontal. 
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En figure 4 on a montre I'ensemble de la plaque 1 en vue de dessus de maniere a 
constater que le corps 2 presente une forme tuilee de rayon R1 dont la concavrte 
est tournee vers I' humerus, afin de s" adapter au mieux au profit osseux dans le 
5 plan transversal. 

On note que le corps principal 2 de la plaque d'osteosynthese 1 peut presenter 
des formes exterieures differentes sans pour cela changer I'objet de la presente 
invention qui consiste a disposer autour du corps 2 des pattes de fixation 9. 

0 

II doit d'ailleurs etre entendu que la description qui precede n'a ete donnee qu'a 
titre d'exemple et qu'elle ne limite nullement le domaine de invention dont on ne 
sortirait pas en remplagant les details d'execution decrits par tout autre equivalent. 
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REVENDICATIONS 

1 Plaque d'osteosynthese destine a I'osteosynthese des fractures deplacees de 
5 I'extremite superieure de I' humerus comportant un corps principal (2) er i forme 
de T dont la branche longitudinale (3) et la branche transversale (4) son 
respectivement percees de trous (5, 6, 8) pour le passage de vis d'ancrage et 
de fixation de ladite plaque contre le profil externe d'un os, caracterisee en ce 
qu'elle comprend des pattes de fixation (9) qui s'etendent a partir de chaque 
10 cdte de la branche transversale (4) du corps principal (2), lesdites pattes etant 
de plus faible epaisseur que ledit corps principal et percees de trous (10) qui 
cooperent avec d'autres vis d'ancrage pour completer la fixation de fragments 
osseux au contact du profil externe de I'os. 

15 2 Plaque d'osteosynthese suivant la revendication 1, caracterisee en ce que la 
branche transversale (4) comporte au moins une patte (9) dirigee dans une 
direction sensiblement perpendiculaire a la branche longitudinale (3), au moms 
une patte (9) dirigee suivant une direction parallele a la branche longitudinale 
(3) et au moins une patte (9) qui est inclinee et comprise entre les deux 

20 premieres. 

3 Plaque d'osteosynthese suivant la revendication 1, caracterisee en ce que 
les pattes (9) sont de petite dimension et de faible epaisseur par rapport a 
celles prevues pour la branche longitudinale (3) et la branche transversale (4) 
25 afin d'etre modelees au profil externe de I'os pour suivre parfaitement ses 
contours en venant en appui contre celui-ci. 

4. Plaque d'osteosynthese suivant la revendication 1, caracterisee en ce que le 
corps (2) presente une forme tuilee de rayon R1 dont la concavite est tournee 

30 vers I'os, afin de s' adapter au mieux au profil osseux dans le plan transversal. 

5. Plaque d'osteosynthese suivant la revendication 1, caracterisee en ce qu'elle 
presente une courbure de rayon R situee dans la region joignant la branche 
longitudinale (3) et la branche transversale (4), et dont la convexrte est tournee 

35 vers I'os, de maniere a s' adapter au profil osseux dans la region d'applicatton 
de la plaque. 
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